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ESTUDO EM CASA – DISTANCIAMENTO SOCIAL – COVID 19 

ATIVIDADES DE ARTE – 1° ANOS A, B, C, D 

 

PROFESSOR: JULIANO BATISTA 

 

RETRATO E AUTORRETRATO: 

 
 “Desde tempos imemoriais o homem é fascinado por sua própria imagem e pela de seus 

semelhantes”.  

Antes da invenção da máquina fotográfica, os ricos e poderosos eternizavam suas imagens 

por meio da pintura feita por grandes artistas. Com o passar do tempo, os artistas passaram 

a representar não apenas pessoas importantes mas também pessoas simples em seus 

trabalhos cotidianos.  

Chamamos de retrato imagens que representam uma ou mais pessoas por intermédio de 

fotografia, pintura, desenho, escultura ou gravura. Veja alguns exemplos:  

 

 
 

O autorretrato é uma representação do próprio artista, que mostra a si mesmo na obra 

realizada; ou seja, é a pintura dele mesmo. Observe alguns exemplos:  

 
Autorretrato Van Gogh        Autorretrato Pablo Picasso         Autorretrato aluno 6º ANO 



1ª SEMANA: DE 01/03/2021 à 05/02/2021 

ATIVIDADE1) FAÇA O SEU AUTORRETRATO 

Faça seu autorretrato com o máximo de detalhes que conseguir. Se possível faço o 

desenho na frente de um espelho, para poder capturar todos os traços e detalhes de 

seu rosto.  

Capriche na pintura!!! 

 

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR A FOTO DO SEU DESENHO!!! 

 

 

2º SEMANA: 08 à 12/03/2021 

ATIVIDADE 2) FAÇA O RETRATO DA SUA FAMÍLIA 

Faça o retrato da sua família! A família que mora em sua casa apenas, entendido?! 

Faça com a folhade sulfite deitada. Desenhos grandes e detalhados. Capriche na 

pintura!!! 

 

NÃO ESQUEÇA DE ENVIAR A FOTO DO SEU DESENHO!!! 

 

 

3º SEMANA: 15 à 26/03/2021 

ATIVIDADE 3) AUTORRETRATO, COLAGEM E DESENHO 

Nessa atividade o aluno utilizará técnicas diferentes: fotografia, colagem, desenho 

e pintura. ATENÇÃO AOS PROCEDIMENTOS, OK?!  

1) Tire uma foto sua com o celular e imprima; ou utilize uma foto que tenha em 

casa. 

2) Recorte o rosto e cole na folha branca. 

3) Desenhe o corpo e todos os detalhes que queira colocar em seu desenho, tais 

como: casa, árvores, carros, flores, etc.  

4) Pinte tudo com muitas cores!!!! 

VEJA O EXEMPLO!!!! 

 

 
 


